DETRUISEZ ' AMBROISIE AVANT QU’ELLE NE FLEURISSE !

POURQUOI 2 L'EMPECHER DE POUSSER LA DETRUIRE

Ala fin de I'été, les pollens d’ambroisie peuvent

Lambroisie n‘aime pas la «concur-
provoquer des allergies génantes et parfois graves :

rence végétaler ; il est donc pos-
sible d’empécher son apparition
en veillant & ne paos laisser de
terre dénudée cux mois de mai,
juin, juillet :

Une fois quelle est sortie de terre,
la plante doit &tre détruite,

Rhinite :

Pour cela vous pouvez :
nez qui coule, eternuement, maux de tale

Conjonctivite
yeux rouges, larmoyants, démangeaisons

= I"arracher & Icide de gants, en
faisant attention au pollen qui

= en semant du gazon,

i est relaché au mois d'aott par

lrachéite g il

e = en évitant de tondre trop ras, les fleurs {porter un masque)
(si possible ne pas tondre)

Asthme :

= en évilant les désherbants
totaux,

= en recouvrant le sol nu par un
paillis d’écorce ou par une toile
aulour des plantations.

= la faucher si les surfaces sont
importantes. Il est alors préfé-
rable de réaliser plusieurs
fauches, dés Iapparition des
fleurs.

essoufflement, sifflernent, toux
Urlicaire ou eczéma (plus rare) :
ploques rouges, boutons, démangeaisons

OU LA TROUVE-T-ON 2

L'ambroisie se développe sous une exposition directe
au soleil, donc sur une ferre dénudée, retournée ou
transportée par I"homme :

= terrains résidentiels privés

~terrains agricoles

« ferrains délaissés

« chantiers de travaux publics et voies de
communication

= parcs et aires de jeux (plus rare)
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Période de croissance

de graines alimeniaires

Période de floraison Fane Prelifération des graines

empéchez la plante de pousser,

détrvisez-la !



